
houmous, pointe de tahini,  citron 
noir (24€)

poire rotie aux épices douces, pointe de crème crue     (12€)
mousse au chocolat “encuentro” et… pas de sucre !    (12€)
gâteau de marguerite    (10€)

l’oeuf coque      extra frais, mouillettes de pain aux céréales (5€)

roquefort vernières au lait cru « taka & vermo » pâte de coing (14€) 

pâté de campagne  artisanal « maison montalet » (14€)

velouté froid de petits pois, ricotta  (14€)

houmous de pois chiches, pointe de tahini,  citron noir (12€)

avocado toast, dukkha maison      (13€) 

chou rave, sauce verte (13€)

monalisa au four, huile d’olive au thym, sumac (10€)

cresson – croûtons & comté jeune (12€) 

courgette fondante, herbes de provence, tahini   (9€)

les quatre légumes du matin +

prix nets TTC
les chèques ne sont pas acceptés

sésame lactose œuf fruit à coque soja

9h – 16h du lundi au vendredi
réservations au 06 75 19 03 83
wifi EnjoyYourMeal!

40 rue François 1er

75008 Paris
www.primitives.paris
instagram@primitives.paris

à la carte

ou... la grande assiette primitives 

velouté froid de petits pois, ricotta 
fraîche  (27€)
      

pâté de campagne  artisanal 
« maison montalet » (28€)

roquefort vernières au lait cru de 
brebis « taka & vermo »  (29€)

semaine du 8 avril
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