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Les jours de mai / printemps
Primitives

manger bien

. CEuf coque, mouillettes 5¢
. CEuf mimosa, mayo maison aux anchois 7¢€
. Oignon confit au four, tahini % 6¢€
. Carotte -en salade- & la cannelle, sauce yaourt aux herbes 7¢€
. Mizuna et jeunes pousses, huile au paprika fumé, dukkha 7¢€

. Boulgour, champignons - féta, huile vierge 8¢
. Potatoe salade & la japonaise, concombre, mayo maison 9¢
. Betteravade au noix, pointe de cumin 7¢€
. Courgette jaune grillée, chapelure Panko aux zestes d’agrumes 7¢€
. Tous nos légumes, pour tout goiter 12€
. Tarama maison, crackers aux amandes @ * 6€/13¢
. Burrata de bufflone AOP, jeunes pousses de roquette 14¢€

. Toast avocat sur pain brioché maison, olives, pignons, touche de lavande @ 4 14€

. Le jambon-beurre. Du jambon Rostello tranché minute, du beurre demi-sel sur notre

pain brioché maison, pickles, servi avec quelques légumes 19¢

. Le tout végé. Créme de courgette au safran, radis red-meat mandoline ® © 4

pickles sur notre pain brioché maison, quelques légumes © + 17¢€

. Riz au lait, chouchous caramélisés, sirop de thym 4 @ 8¢

. Géteaudu jour @ 4+ @ 6¢€

. Pomme au beurre, crumble de noix @ 4 @ 7€

. Mousse au chocolat « Encuentro » et... pas de sucre ! © + 6€
prix nets TTC service compris
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Les jours de mai / printemps
Primitives

manger bien

A - Avocado toast & ceuf coque 18¢

B - I'assiette Primitives

Nos légumes de la semaine, —> avec au choix :
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Burrata de bufflonne 28¢ Betteravade aux noix 4 24¢
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Truite, zestes de citron vert 27¢€ Jambon blanc aux herbes 25¢€
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Cette semaine, les amis de Primitives : Maison Lucas, Thierry Breton, Taka & Vermo, et les autres.

Cuisine élémentaire Sophie et Marguerite servie par Prune et Laure

prix nets TTC service compris
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